
 
 
 

Jídelní lístek  02.12.-06.12.2024 
 
 
 
 
 
Pondělí:        Přesnídávka: Zakysaná smetana s hruškou a skořicí, sezónní ovoce, mléko, čaj, 
 Alergeny: 1,7 
  Polévka: Polévka z pečeného květáku  
  Alergeny:   
  Hl. Jídlo Pečená tarhoňa se zeleninou, rucolový salát, voda s pomeranči 
  Alergeny: 1 
  Svačina: Pomazánka z pečené papriky, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj 
                        Alergeny: 1,7, 
                            
                                         
Úterý: Přesnídávka: Okurková pomazánka, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj, 
  Alergeny: 1,7, 
  Polévka: Zeleninový vývar s drožďovým kapáním 
  Alergeny:  ,1,3 
  Hl. Jídlo: Krůtí stehno, štouchané brambory s kroupami, červená řepa, voda s pomeranči 
  Alergeny: 7,1 
  Svačina: Česneková pomazánka, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj 
                        Alergeny: 1,7, 
                            
 

4.12.2024 * Čertovská loď– svačinu obstarává školka 
 

Středa:         Přesnídávka: Domácí žervé a bylinkami a mrkví, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj, 
  Alergeny: 1,7 
  Polévka: Cizrnová polévka s rajčaty 
  Alergeny: 9 
  Hl. Jídlo: Masová sekaná s vejcem, kmínové brambory, kysané zelí, voda s pomeranči 
  Alergeny: 1,7,3 
  Svačina: Sardinková pomazánka, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj 
                        Alergeny: 1,7, 
 
  
 

Čtvrtek: Přesnídávka: Kváskové pečivo, zeleninovo-ovocná miska, mléko, čaj 
  Alergeny: 1,7, 
  Polévka: Masový vývar s kořenovou zeleninou a jáhlami 
  Alergeny: 9,1 
  Hl. Jídlo: Hovězí maďarský guláš a těstovinou, zeleninový talíř, voda s pomeranči 
  Alergeny:1 
  Svačina: Mrkvovník, ovocná miska, mléko, čaj 
  Alergeny: 1,7,3 
       
 
 
Pátek:          Přesnídávka: Pomazánka adzuki, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj 
  Alergeny: 1,7, 
  Polévka: Gulášová polévka 
  Alergeny:9 
  Hl. Jídlo: Hejk na bylinkách, pečená zelenina, voda s pomeranči 
  Alergeny:9,4 
  Svačina: Máslo, pražená slunečnicová semínka, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj 
  Alergeny: 1,7, 


